- épités, felujitas

Az ablak, egy ellentmondasos

epitoelem

Taldn az ablak a legellentmondéasosabb épitéelem. Uvegezésével egyrészt
gyenge és torékeny részegyseg egy olyan szerkezetben, amely robusztus, és
szinte minden fizikai megprobaltatast kibir. Masrészt minél tdbb fényt nyer al-
tala a belso tér, annal tobb hdét is veszit. Egy atlagos épulet flitési hdvesztesé-
gének akar 40 szazaléka is a nyilaszarokon keresztll tavozik. Mennyire javit-
hatd fel manapsag ez a ,leggyengébb lancszem”? Hol tart ma a technika?

Az alacsony energiaigény(i vagy passzivhazak épitéséhez
sziikséges épitéanyagok mar régota rendelkezésre allnak, a
nyilaszarok azonban sokaig a ,leggyengébb lancszemnek” mi-
nosiiltek. El6szor a 90-es évek kozepén jelentek meg minden-
ki szamara elérhet6 aron a jol szigeteld nyilaszardk. A jo nyi-
laszaré egyik ismérve, hogy feliiletének hémérséklete csaknem
elhanyagolhaté mértékben tér el a fal stb. hémérsékletétsl. Ez
gyakorlatilag nem érezhetd, nem htil le a levegé flit6test nélkiil
sem az ablak kizelében. [gy a hémérséklet egyenletes és kelle-

mes kozérzetet biztosit.

-~

A mai energiadrak mellett a korszerti nyilaszarok megtérii-
16 beruhazast jelentenek. Nem olcsdk, de néhany év utan be-
hozzak az arukat. Kivalasztasuk nagy felel6sség, mert aki nem
jot, vagy nem elég korszer(t valaszt, az a sz6 szoros értelmé-
ben a késébbiekben rafizet. Egyrészt magas lesz tovabbra is a
ftésszamla, masrészt az utélagos csere a varhato élettartamon

beliil nem gazdasagos.
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Az ,U-érték” — a ,nyero6 szam”

Az mar sokak szamara ismert, hogy az ablakokat az U-értékkel
lehet jellemezni. Minél kisebb ez a szam, anndl kevesebbe fog
keriilni a fités!

Az U-érték az un. ,héatbocsatasi tényez6”. Ez megadja, hogy
az ablak (vagy annak egy részének) 1 m?*-én mennyi energia
tavozik. Wattban mérik, 1 m?en, a két oldal kozott 1 Kelvin
hémérsékletkiilonbség esetén. Tehat minél kisebb ez a szam, a
héveszteség annal kisebb. Passzivhazaknal a bivs szam:
Uw=0,8 W/m?K.

Megtévesztd, mikor csak az {ivegre vonatkozo U-értéket (Ug)
adjak meg, hiszen ez csak a teljes ablakra vonatkoztatva (Uw)
mérvadd! Azok az Ug=1,0-as ablakok, melyekkel Gjabban be-
épitjiik Magyarorszagot, par év mulva mar nem lesznek kor-
szerliek, sem energiatakarékosak. Es cserére, mint mar tudjuk,

aligha lesz lehet6ség. ..

Az izotherma (,parapont”) vonal — a 10 °C-os pontok
Osszekotése — a passzivhaz ablakoknal kifele vandorol,
igy azok belsé felllete melegebb marad, elkerlilve a
para- és penészképzédést

Milyen ablakot érdemes valasztani?
Az ablak anyaganak a kivalasztasa a pénztarca és izlés kérdése.

Ma mar mind mtianyagbdl, mind fabol késziilnek remek nyi-

o A szarny mindharom gumitomitése

precizen razar a tokra, biztositva a

légtomorséget. A tok és a szarny

hdszigeteld betétei, a két lvegtab-

la kozott korbefutd, mianyaghol

készllt Uvegtavtartd, azaz az Un.
~melegperem” tovabb javitja a
nagy beépitésmélységli, azaz
Lvaskos” nyilaszar6é hdszigete-
|ését. Az aluminiumboritas itt
opcionalis.

laszarok, melyek teljesitik az ener-

getikai elvarasokat.

Aki faablakhoz ragasz-
kodik, annak mindenképpen
mélyen a zsebébe kell nyul-
nia, mert fabol csak nagyon jot
szabad venni! Harom rétegbdl
ragasztottat (az ellentétes szal-

irany kivédi a vetemedést), hossztoldas- és csomémenteset, az
id&jaras viszontagsagaival szemben pedig lehetdleg alumini-
um burkolattal védettet. A hoszigetel6 képesség fokozasara
un. ,szendvicsszerkezetet” hasznalnak, azaz kemény szigetel§
habbal val6 kombinaciot, melyet aluminiumboritds véd. A fa
stabil anyaga egyébként nagyobb szerkezetek gyartasat teszi
lehet6vé.

A mtianyag ablakok acélmerevitése (mely hagyomanyos
ablakoknal a stabilitast biztositja, ugyanakkor rontja a hészige-
telést) ma mar kivalthato az {ivegnek a szarnyba valo ragasz-
tdsaval. A mlianyag ablakoknal mindenki a kamrak szamaval
akar meggy6z6 lenni, holott nem az a mérvado! A 1ényeg, hogy
a tok minél vaskosabb legyen. Ez minél nagyobb, annal jobb a
hészigetelés. (A tokon ezt a tavot tudjuk atfogni a keziinkkel,
nyitott ablakszarny esetén. Az ebben 1év6 ,levegd” az, ami ho-
szigetel.) A hészigetelés tovabbi fokozasara hészigetel betéte-
ket helyeznek el a kamrakban.

A mitanyag ablakok elénye, hogy konnyen kezelhetok.
Legnagyobb erényiik azonban a rendkiviil j6 ar/érték arany.

A héarom, megszakitdsmentes tomités mellett légtomoren
zarnak az ablakok. A szarny tomitései a fenti ablakmetszeten
jol lathatok. Dontés el6tt érdemes tobb nyilaszarot is kiprobal-
ni, hogy érezzék, elég stabil-e a szarny, a tomitések nem nehe-

zitik-e a mtkodtetést. Ehhez ugyanis preciz gyartas sziikséges.

A sokoldalu iiveg
Az is koztudott ma mar, hogy ,haromrétegli” {ivegben kell
gondolkodni az alacsony energiaigényti vagy passzivhazhoz.

Ezek Ug értéke 0,4-0,7 kozott mozog(hat). Erdekességiik, hogy

az 6szi reggeleken kiviil, kozépen parafolt jelenik meg, mely a
napsugarak hatdsara hamar elt(inik.

Az Un. ,melegperemes” ablakok szamitanak jelenleg a leg-
korszertibbnek. Ilyenkor mtianyagbdl késziilt tavtarto fut kor-
be az iivegtablak kozott. Korabban altalanosan aluminium
tavtartot hasznaltak. Ez volt azonban az ablak leggyengébb
pontja. A kinti hideget ez , bevezette” az ablak belsé feliilete fe-
le, amely lehtilt, és rajta para- ill. penésztelepek képzddtek.

A mianyag ablakoknal szempont még, hogy az iiveg kor-
be, a szarnyba legyen ragasztva. Ez az eljaras jobb szarnyme-
revséget biztosit, és biztositja az un. ,légtomorséget” (azaz
egyfajta zartsagot, hogy a levegd ne szokhessen ki. Ez is egyik
ismérve a passzivhaznak.). Rdadasul betorésvédelem szem-
pontjabdl is jobb!

Akérmilyen jok az ablakok, akkor sem annyira j6 hészi-
getel6k, mint pl. a hészigetelt fal. Ezt azonban, helyes tajolas
esetén, a napenergia hasznositasaval tudjdk ellenstlyozni: a
hészigetelt tivegek a nap melegét beengedik (a ,g-érték” adja
meg, hogy az iiveg a napenergia hany szazalékat engedi be, ez
altalaban 50% kortil jo) ill. a belsé meleget visszareflektaljak.
Ezen mkodésiik kovetkeztében a lakotér nyaron tilmeleged-

het, igy az alaposan atgondolt arnyékolas elkeriilhetetlen! Erre

a kérdésre ma mar szamos korszeri megoldas létezik.

A pont az ,i"-re: a beépités
A legjobb hészigetelést akkor lehet elérni, ha az ablak a fal-
sikon kiviilre, a szigetelésbe keriil. Ezt a feladatot mind stati-
kailag, mind a légtomdrség szempontjabol igényesen kell kivi-
telezni. A RAL beépitést a légtomor folia kiilonbozteti meg a
hagyomanyostdl. Ez megndveli a poliuretan hab élettartamat is.
A beépitést szakemberek végezzék! A szakszeri be-
épitéssel érhetd el csak az ablakoktdl elvart teljesitmény.
Erdés Orsolya
A képek forrasa: Actual Profil- és Ablakgyarto Kft.
www.actual-ablak.hu
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